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Пояснительная  записка к учебному плану основного общего образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

1. Нормативно – правовая база учебного плана. 

Учебный план ООО ГБОУ СОШ с. Екатериновка  Самарской области разработан   на 

основе: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ « Об образовании в Российской 

Федерации»;  

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования” 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования” 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07. 2022 г. № 568 “О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарта основного 

общего образования” 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г. № 370 “Об утверждении 

федеральной  образовательной программы  основного общего образования” 

6. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 

.Об утверждении санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения , содержания в общеобразовательных учреждениях» . 

7. Приказа Министерства образования и науки РФ « Об утверждении порядка 

организации и осуществлении  образовательной деятельности по 

основным   общеобразовательным программам начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» от 30.08.2013 №1015( в редакции от 

13.12.2013 №1342,от 28.05.2014 № 598); 

8. Приказа  Минобрнауки  РФ от 30.08.2010 №889 «О третьем часе физической 

культуры»; 

9. Письма Минобрнауки России от 30.05.2012 № МД 583/19 « О методических 

рекомендациях  « Медико-педагогический контроль за организацией занятий 

физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»; 

10. Приказа  Минобрнауки   Самарской области  от 27.12.2016г № 419-од « Об 

утверждении нормативных затрат в государственных образовательных учреждениях 

и государственных учреждениях-центрах психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи Самарской области подведомственных министерству 

образования и науки Самарской области»  



11. Приказа  Минобрнауки  РФ от 12.05.2011 № 03-296 « Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования»; 

12. Письма Минобрнауки России от 21.04.2014 №08-516 « О реализации курса ОРКСЭ»; 

Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 25.05.2015 №08-761 « Об изучении предметных областей: « 

Основы религиозных культур и светской этики» и « Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»; 

13. Письма МОиН Самарской области от 17.02.2016г № МО-16-09-01/173- ТУ «О 

внеурочной деятельности»;  

14. Приказа Министерства образования и науки РФ от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования». 
  

 

 2.Общая характеристика учебного плана основного общего образования. 

   2.1.Содержание и структура учебного плана основного общего образования определяются 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования ,  реализуемыми  УМК , целями, задачами и спецификой 

образовательной деятельности ГБОУ СОШ с. Екатериновка , сформулированными в Уставе 

ГБОУ СОШ с. Екатериновка, годовом плане работы школы, основной образовательной 

программе основного общего образования школы. 

2.2. Ступень  основного общего образования ГБОУ СОШ с. Екатериновка в 2022-2023 

учебном году работает в следующем режиме:  

 продолжительность учебного года – в 5-9  классах  34 учебные недели; 

 продолжительность учебной недели в 5-9 классах  - пять дней; 

 обязательная недельная нагрузка обучающихся – в 5-х классах 29 часов. 

  продолжительность урока - в 5-9 –х классах 40 минут. 

2.3. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательного процесса. Наполняемость обязательной части определена составом 

учебных предметов обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками 

образовательного процесса, включает курсы, предметы, занятия, направленные на 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а 

также, отражающие специфику школы. 

2.4. Обязательная часть учебного плана представлена: 
Образовательной областью «Русский язык и литература» 

Все предметы данной образовательной области: русский язык, литература изучаются на 

базовом  уровне 

Образовательной областью «Иностранный язык» 

В данной образовательной области изучается английский язык на базовом  уровне.  

Образовательной областью «Математика и информатика».  
Представлена  предметом федерального компонента: математика. Изучается на базовом 

уровне. 

Образовательной областью «Основы духовно-нравственной культуры народов России».  

Представлена предметом «ОДНКР». Изучается на базовом уровне. 

Образовательной областью «Естественно-научные предметы».  



Все предметы данной образовательной области: биология, химия, физика изучаются на 

базовом уровне.  

Образовательной областью «Общественно-научные предметы».  

История, обществознание и география на второй ступени обучения изучаются на базовом 

уровне.  

Образовательной областью «Искусство».  
Представлена двумя предметами: «Музыка» и «Изобразительное искусство». Изучаются 

предметы  на базовом уровне. 

Образовательной областью «Технология». 

Учебный предмет «Технология» изучается  на базовом уровне.  

Образовательной областью «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности».  
На изучение предмета «Физическая культура» отводится 2 часа в неделю в каждом классе, 

предмета ОБЖ- 1 час. 

 

2.5.   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 
В 2023 – 2024 учебном году часы учебного плана, формируемого участниками 

образовательного процесса, предусмотрено следующее распределение часов:  

 Увеличение часов на изучение «Физической культуры» с 5 по 9 классы на 1 час, в 

соответствии с письмом МОНО от 08.04.2011 г. № 316-01-52-1403/11 «О введении 

третьего часа физической культуры». 

  
 

2.6.  Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы основного общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности. Осуществляется в 

формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, 

музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности, предоставляющей обучающимся возможность 

выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

На ступени основного общего образования в 2024-2025 учебном году внеурочная деятельность 

реализуется по направлениям: 
  

 внеурочная деятельность по развитию личности и самореализации обучающихся; 

 внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности; 

 внеурочная деятельность по учебным предметам; 

 внеурочная деятельность по организации педагогической поддержки 

обучающихся; 

 внеурочная деятельность по организационному обеспечению учебной 

деятельности; 

 внеурочная деятельность по обеспечению благополучия обучающихся в 

пространстве образовательной школы; 

 внеурочная деятельность реализации комплекса воспитательных мероприятий .  
 

Формы проведения занятий по внеурочной деятельности предусматривают: 

 

 активность и самостоятельность обучающихся, 

 



 сочетают индивидуальную и групповую работы, 

 

 обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность) 

 

 переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую 

деятельность, экскурсии, походы, и пр. 

 

2.8. Организация внеурочной деятельности представлена: 
 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Спортивный клуб 1 1 1 1 1 

Шахматы 1 0 0 0 0 

Школьный театр 0 0 1 1 1 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Волонтер 1 0 0 0 0 

ЮИДД 0 0 1 0 0 

Развитие функциональной 

грамотности 

2 2 2 3 3 

Робототехника 1 1 0 0 0 

Samara files 1 1 0 0 0 

ОБЖ 0 1 0 0 0 

История Самарского края 0 1 1 0 0 

Чертежник 0 0 0 0 1 

Практическая биология 0 0 1 1 1 

Профессиональное 

самоопределение 

0 1 1 1 1 

Информационная 

безопасность 

0 0 0 1 0 

Разговоры по истории 

Отечества 

1 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 9 9 9 9 9 

 

 

3. Промежуточная  аттестация обучающихся по итогам учебного года. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся по итогам учебного года  

осуществляется на основе требований ФГОС ООО  и критериев оценки знаний учащихся, 

определенных в образовательных программах в соответствии  с Положением  о 

промежуточной, текущей и итоговой аттестации обучающихся в ГБОУ СОШ с. 

Екатериновка.   Промежуточная аттестация обучающихся по итогам учебного года 

проводится в конце учебного года c 20.04 по 20.05  в следующих формах: 

 

Классы  Предмет учебного плана Форма 

5-8 Русский язык 

 Математика  

ВПР 

9 Русский язык 

 Математика 

ГИА 

11 Русский язык 

Математика 

ЕГЭ 



 

Итоги годовой промежуточной аттестации обучающихся отражаются отдельной графой в 

классном журнале в разделах тех учебных предметов, по которым она проводилась.  

 Итоговая отметка по предмету «Математика» с 7 по 9 класс выставляется как среднее 

арифметическое отметок модулей «Алгебра» , «Геометрия» и «Вероятность и статистика».  

Итоговые отметки по учебным предметам  за текущий учебный год должны быть 

выставлены до 25 мая  во всех классах.  

Итоговые отметки по всем предметам учебного плана выставляются в личное дело 

обучающегося  и являются в соответствии  с решением педагогического совета 

основанием для перевода обучающегося в следующий класс. 

Учебный план основного общего образования на 2024-2025 учебный год 

 

 

  

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 0 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Труд(технологи) Труд(технология) 2 2 2 2 0 

Физическая культура и 

основы безопасности 

защиты Родины 

Физическая культура 2 2 3 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 31 32 31.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Физическая культура 1 1 0 0 0 

ОБЗР 1 0 1 0 0 



Информационная безопасность 0 0 0 0 0 

Изобразительное искусство 0 0 0 1 0 

Предпрофильная подготовка (АИС ППП) 0 0 0 0 1 

Развитие функциональной грамотности 0 0 0 0 0.5 

Итого 2 1 1 1 1.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 
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